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Rhaglen Gwyliau Hanner
Tymor mis Hydref
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01 GWERSYLL PEL-DROED AURA

02 GWERSYLL GWYLIAU AU

03 BOWLIO DEG

04 NOFIO PAFILIWN JADE JONES Y FFLINT
05 PWLL NOFIO BWCLE

06 PWLL NOFIO'R WYDDGRUG

07 LLYFRGELLOEDD AURA

Pafiliwn Jade Jones Canolfan Hamdden Canolfan Hamdden
y Fflint Bwcle yr Wyddgrug
01352 704301 01352 704290 01352 704330

CH®6 5ER CH7 3HQ CH7 HT

Mae holl leoliadau a gweithgareddau Aura yn
ddiogel rhag Covid-19.

Am ragor o wybodaeth, ewch i'n Siarter Cwsmeriaid
yn www.aura.cymru

Rhaglen H T Mis Hydref
Haarr?dijnenaanl?l\'jfrrgyewc?erddlsAu:/a h 25 = 31 Hydref /k




GWERSYLL PEL-DROED AURA
5-11 oed
Mae pob sesiwn yn £10.50 am ddiwrnod

28 a 29 Hydref

Cynhelir y sesiynau rhwng

9:00am a 2:00pm;

Gallwch ollwng eich plant o

8.30am ymlaen

ARCHEBU:

Ffoniwch Bafiliwn Jade Jones, y Fflint
01352 704301

28 a 29 Hydref

Cynhelir y sesiynau rhwng
9:00am a 2:00pm;

Gallwch ollwng eich plant o
8.30am ymlaen

ARCHEBU:

Ffoniwch Ganolfan Hamdden Bwcle
01352 704290

Mae gan holl safleoedd gyfleusterau tu
allan a dan do. Dewch a dillad ac esgidiau
ar gyfer y ddau.

Bydd cymryd rhan mewn chwaraeon a gweithgarwch corfforol

rheolaidd yn:
. Helpu plant i gadw eu cyrff yn gryf ac yn iach

. Gwella iechyd meddwl drwy leihau symptomau iselder, S

gorbryder, poen ac unigedd

. Gwella canolbwyntio, perfformiad yn yr ysgol, cwsg a »

lefelau egni

. Gwella gweithrediad yr ymennydd a lles emosiynol

CLWB GWYLIAU IEUENCTID
5-11 ced
Mae pob sesiwn yn £10.50 am ddiwrnod

@ EI-DROI’-D HwrL

DARPARWR SIARTREDIG

N/

25, 26 a 27 Hydref

Cynhelir y sesiynau rhwng
9:00am a 2:00pm;

Gallwch ollwng eich plant o
8.30am ymlaen

ARCHEBU:
Ffoniwch Ganolfan Hamdden yr
Wyddgrug
01352 704330
Bydd tim y clwb gwyliau'n cynnal amrywiaeth o
25, 26 a 27 Hydref 4 weithgareddau chwaraeon gwahanol i blant.
g}(f)%gcrennrayzs.g(s)igrrﬁu rhwng Pé/ Crysau_t PAFILIWN JADE CANOLFAN CANOLFAN HAMDDEN
9 o 9 -~ r

Zaltweh olwngyeich plant & l:;ed JONES HAMDDEN BWCLE YR WYDDGRUG
8.30am ymlaen €rth

am g1,

ARCHEBU:

Ffoniwch Ganolfan Hamdden
Glannau Dyfrdwy
01352 704200

Mae llawer o wobrau i'w hennill gan gynn-
wys: gwersylloedd am ddim, sesiynau 1i 1,
chwaraewr yr wythnos a llawer mwy!

Mesurau Diogelwch:
e  Cyfleusterau diogel
. Protocolau Covid-19 llym ar waith

Gweithdrefnau mewngofnodi ac
allgofnodi ar waith

Cymarebau diogelwch a
darpariaeth hyfforddwyr-plant
ar waith




BOWLIO DEG Dilynir polisi mynediad nofio Aura NOFIO

ar gyfer pob sesiwn teulu.

Sesiwn Cynnar £12.50 (10am — 1lam) Bydd pob sesiwn yn cael ei chadw Pwill Nofio Pafiliwn Jade Jones, y Fflint
da thaliad o fl Il
£18.60 fesul 16n am awr i hyd at 6 o chwaraewyr gzni:cﬁ;irﬁe 2f2icf,vzyfe,. Teuluoedd a Phlant

z Q Gweithgaredd Dyddiau Dyddiadau Amseroedd Hyd Pris
< 3 Gwersi Nofio Dwys 1-1 — ar Dydd Mercher 27 Hydref 1:00pm neu 1:45pm 30 £16 y wers
; 2 gael ar gyfer pob lefel gallu - Dydd lau 28 Hydref munud
(Y *nodwch* efallai y bydd angen ~ Dydd Gwener 29 Hydref
i oedolyn gynorthwyo yny
dwr (yn dibynnu ar lefel gallu’r
plentyn)
Gwersi nofio dwys i grwpiau Ton Dydd Mercher 27 Hydref 1:45pm 30 £5.50y
1—ar gael ar gyfer lefel gallu ton  Dydd lau 28 Hydref munud  wers
1. Rhaid i'r plentyn fod yn 5 oed Dydd Gwener 29 Hydref
neu’n hyn
Gwersi grwp Ton 2 - ar gael ar Dydd Mercher 27 Hydref 2:30pm 30 £550y
gyfer lefel gallu Ton 2 Dydd lau 28 Hydref munud  wers
Dydd Gwener 29 Hydref
P 2T Gweithgaredd Dyddiau Dyddiadau Amseroedd Hyd Pris
25 — 31 Hydref - £18.60 fesul I6n i hyd at g ; o il bt fod i et
. . . Polo dwr — Rhaid i blant fod ar Dydd Llun 25 Hydref  1:15pm 45 YN RHAD
6 o chwaraewyr (rhaid dilyn rheolau Covid) 8 5 | \efelgalluTon Shevaweh ranud— ACAM
[ DDIM
N £]250 []OAM o ”AM] g Sesiwn i rai iau gyda theganau Dydd Mawrth 26 Hydref  1:30pm 45 £3.10
T gwynt (Rhaid i blant fod yn 8 oed munud  aelodau
‘ (= neu’'n hyn ac yn gallu nofio 25m £4.00
’ - yn hyderus) rhai nad
- 3 ) ; ydynt yn
. | o aelodau
Dydd Llun i Ddydd Gwener —
10am — 5:00pm J
(- ) . ) " .
Dydd Sadwrn a Dydd SU| _ -~ 5. Gweithgaredd Dyddiau Dyddiadau Amseroedd Hyd Pris
X o] i PodiauiDeuluoedd - Llogwch Dydd Mercher 27 Hydref  1:.00pm neu 200pm 45 £15.00
10am — 5:00pm i = ddarn o' prif bwll neu'r pwll Dydd lau 28 Hydref 100pmneu200pm munud  fesul
( g dysgu i hyd at 6 o bobl Dydd Gwener 29 Hydref  1:00pm neu 2:00pm archeb
" Dydd Sadwrn 30 Hydref  1.30pm pod
L6n olaf yn dechrau 1awr cyn amser cau . Dydd Sul 31 Hydref  130pm

Gall yr amseroedd a ddangosir newid os ydym yn parhau i fod dan gyfyngiadau COVID-19

3
& ).
ie

Uchafswm o 6 chwaraewr fesul |6n. Mae'r holl lonydd am 1awr

ffoniwch 01352 704315
neu ewch i www.aura.cymru/amserau-agor-bowlio-deg/
a dilynwch y ddolen ‘Archebwch ar-lein yma’

fomacen ayioiocadrns . 29 =31 HYDREF 4




GWERSI

=
o
TS
(©)
<

NOFIO

TEULU

Dilynir polisi mynediad nofio Aura

ar gyfer pob sesiwn teulu. Bydd

pob sesiwn

yn cael ei chadw gyda thaliad ymlaen llaw

wrth i chi archebu.

Gweithgaredd

Gwersi nofio dwys 1i1- cwrs
dwys 4 diwrnod ar gael
rhwng Ton 2 a Thon 6

Gwersi nofio dwys 1i1- cwrs
dwys 2 ddiwrnod ar gael
rhwng Ton 2 a Thon 6

Gwersi nofio dwys 1i1-ar
gael rhwng Ton 2 a Thon 6

Gwersi nofio Ton 1 gyda
chymorth oedolyn - ar
gael ar gyfer plant ar lefel
gallu Ton 1 - *nodwch*
bydd yr oedolyn yn 'y dwr i
gynorthwyo

Gwersi nofio Ton 2 i grwp
— ar gael ar gyfer lefel gallu
Ton 2

Gwersi nofio Ton 3 i grwp
— ar gael ar gyfer lefel gallu

Dyddiau

Dydd Llun
Dydd Mawrth
Dydd Mercher
Dydd lau

Dydd Mercher
Dydd lau

Dydd Gwener

Dydd Mawrth
Dydd Mercher
Dydd lau

Dydd Mawrth
Dydd Mercher
Dydd lau

Dydd Mawrth
Dydd Mercher

Ton 3 Dydd lau
Gweithgaredd Dyddiau Dyddiadau
Podiau i Dydd Sul 24 Hydref
Deuluoedd — Dydd Llun 25 Hydref
Llogwch ran o'r prif Dydd Mawrth 26 Hydref
bwill ar gyfer hyd at Dydd Mercher 27 Hydref
6 unigolyn Dydd lau 28 Hydref
Dydd Gwener 29 Hydref
Dydd Sadwrn 30 Hydref
Podiau Bach — Dydd Mawrth 26 Hydref
Llogwchiényny  Dydd lau 28 Hydref
prif bwll ar gyfer Dydd Gwener 29 Hydref
hyd at 4 unigolyn ~ Dydd Sul 31 Hydref

-

—

—

NOFIO

PwiIl Nofio Bwcle
Teuluoedd a Phlant

Dyddiadau Amseroedd Hyd Pris
25 Hydref 3:00pm 30 £16y
26 Hydref munud  wers
27 Hydref
28 Hydref
27 Hydref 9:30am — 10am 30 f£l6y
28 Hydref 10am —10:30am  munud WEIS
10:30am — 1lam
29 Hydref 9:30am 30 fl6y
munud  wers
26 Hydref 11:30am 30 £5.25
27 Hydref munud  y wers
28 Hydref
26 Hydref 11:30am 30 £5.50
27 Hydref munud  y wers
28 Hydref
26 Hydref 11:30am 30 £5.50
27 Hydref munud  y wers
28 Hydref
Amseroedd Hyd Pris
3:00pm 45 £15.00 fesul
12:45pm a 1:30pm munud  archeb pod
12:45pm
12:45pm a 1:30pm
12:45pm
12:45pm
Tpom — 1:45pm
1:45pm 45 £7.50 fesul 16n
1:45pm munud  £0.00 os
1:45pm oes debyd
3.00pm uniongyrchol
oedolyn yn
weithredol

GWERSI

GWEITHGAREDDAU

NOFIO I'R

\[o]3 o

UWCH

TEULU

Bydd Aura’n dilyn eu polisi mynediad pwll nofio ar gyfer
pob sesiwn teulu. Mae'n rhaid archebu lle ymlaen llaw, a
bydd yn rhaid talu ymlaen llaw i gadw lle ar sesiynau pan
fyddwch yn archebu. Dim ond hyn a hyn o lefydd sydd ar

gael ar y sesiynau.

Gweithgaredd

Gwersi nofio Ton 1 & chymorth
oedolion - ar gael i blant sydd
wedi cyrraedd lefel gallu ton 1
*nodwch* bydd oedolyn yn y
dwr i gynnig cefnogaeth

Gwersi Nofio 1i1- ar gael ar
gyfer pob lefel gallu — *nodwch*
mae’n bosibl y bydd yn rhaid
cael oedolyn yn y dwr i gynnig
cefnogaeth (yn ddibynnol ar lefel
gallur plentyn]

Gweithgaredd

Nofio & Chynffon Mér-forwyn/
Mér-was — Mae'n rhaid i blant
fod wedi cyrraedd lefel gallu
cyfwerth @ Thon 5 neu uwch

Sesiwn Teganau Gwynt i Blant
(mae’n rhaid i blant fod yn 8 oed
neu’n hyn a medru nofio 25m yn
ddi-drafferth)

Cyflwyniad i Snorcelu — mae’n
rhaid i blant fod wedi cyrraedd
lefel gallu ton 5 neu uwch

Cyflwyniad i Sgwba-blymio —
Mae’n rhaid i blant fedru nofio
50m yn ddidrafferth a bod yn 12
oed neu'n hyn

Lén iau — sesiynau nofio ar gael i
blant rhwng 11 ac 16 oed

Gweithgaredd

Podiau Teulu — Gallwch logi rhan
o'r prif bwll i hyd at 6 o bobl

Nofio Cyhoeddus

Dyddiau

Dydd Llun
Dydd Mawrth
Dydd Mercher
Dydd lau

Dydd Llun
Dydd Mawrth
Dydd Mercher
Dydd lau
Dydd Gwener

Dyddiau
Dydd Llun

Dydd Mercher

Dydd Gwener

Dydd Gwener

Dydd Mawrth
Dydd lau

Dyddiau

Dydd Mawrth
Dydd Mercher
Dydd lau

Dydd Gwener

Dydd Llun
Dydd Mawrth
Dydd Mercher
Dydd lau
Dydd Gwener

Dyddiadau

25 Hydref
26 Hydref
27 Hydref
28 Hydref

25 Hydref
26 Hydref
27 Hydref
28 Hydref
29 Hydref

Dyddiadau
25 Hydref

27 Hydref

29 Hydref

29 Hydref

26 Hydref
28 Hydref

Dyddiadau

26 Hydref
27 Hydref
28 Hydref
29 Hydref

25 Hydref
26 Hydref
27 Hydref
28 Hydref
29 Hydref

NOFIO

Pwll Nofio'r Wyddgrug
Teuluoedd a Phlant

Amseroedd
9.30am

3.15pm
3.15pm
3.15pm a 4pm
3.15pm a 4pm
3.15pm

Amseroedd

Tlam

Tlam

9.30am

10.30am

Tlam

Amseroedd

hanner
dydd

Tom
Tom
Tom
Tom
Tom

Hyd Pris

30 £5.50

munud

30 £16

munud

Hyd Pris

lTawr 30 £15

munud

45 £3.10 Aelod

munud  £4.00 rhai
nad ydynt yn
aelodau

45 £7.25

munud

45 £7.25

munud

45 Tariff Safonol

munud

Hyd Pris

45 munud  £15.00 fesul
archeb pod

45 munud  Tariff Safonol




Hanner Tymor yn
LLYFRGELLOEDDAURA

Ymunwch a ni am ddigwyddiadau gwych yn rhad ac am
ddim dros wyliau’r hanner tymor yn ein llyfrgelloedd!
Byddwn yn rhannu llawer o weithgareddau gwych y
gallwch chi ymuno a nhw o’ch cartref hefyd.

Ewch i:
https://www.facebook.com/LlyfrgelloeddAuralibraries

Mae Gweithgareddau’r Hanner Tymor yn cynnwys:
o Sesiynau Crefft Calan Gaeaf

o Sesiynau Rhigymau a Darllen Stori

* Babanod a Llyfrau

» Gweithgareddau Chwilota mewn Amgueddfa

Grwp Darllen i Blant drwy Zoom

Dydd lau 28 Hydref 4pm

Ymunwch & ni i rannu hanesion a sgwrsio am eich hoff lyfrau
Anfonwch e-bost at Susannah.Hill@aura.wales i gofrestru

59

Gallwch barhau i fenthyg llyfrau gennym drwy ein
Gwasanaeth ‘Dewis a Chasglu’.

Ffoniwch 01352 703750 neu anfonwch e-bost at libraries@aura.wales i wneud
eich archeb https://aura.cymru/gwasanaeth-dewis-a-chasglu/
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Mae ein hadeiladau ar agor i chi ddod i mewn a dewis eich llyfrau.

Cysylltwch &’ch llyfrgell leol i weld pa wasanaethau maen nhw'n eu
cynnig ar hyn o bryd.

.

&

Llyfrgell Brychdyn
(01352) 703760
CH4 0QQ

Llyfrgell y Fflint
(01352) 703737
CH®6 5AP

Llyfrgell Bwcle
(01352) 703860
CH7 2EF

Llyfrgell Treffynnon
(01352) 703850

CH8 7UZ
Llyfrgell yr Wyddgrug Llyfrgell Cei Connah Llyfrgell Glannau Dyfrdwy
(01352) 703780 (01352) 703730 (01352) 703770
CH7 1AP CH5 4HA CH5 1SA

Mae Llyfrgell Symudol Aura hefyd yn galw mewn lleoliadau ar draws Sir y Fflint.

WYDDECH CHI FOD EICH LLYFRGELL YN CYNNIG eLYFRAU, eLYFRAUSAIN,
eGYLCHGRONAU, eBAPURAUNEWYDD ac eGYLCHGRONAU?

Gall aelodau'r llyfrgell gael mynediad at gannoedd o deitlau sydd ar gael
i'w darllen ar eich dyfais, yn uniongyrchol o gysur eich cartref 24 awr y
dydd. Rhaid cofrestru drwy ddefnyddio’ch cerdyn llyfrgell a’ch pin.

Ddim yn aelod?
Gallwch ymuno a'r llyfrgell ar-lein drwy’r wefan i fod yn aelod heddiw

O° Ewch i aura.cymru/llyfrgelloedd

o
o’ Gallwch ymuno a'r llyfrgell YN RHAD AC AM DDIM
e oA a benthyg hyd at 20 o lyfrauyn ogystal a chael
‘ mynediad at ein gwasanaethau ar-lein.

ik




